
Thoroughly wash hands with soap and water before
touching the mask

Check the mask for any tears or holes

Find the top side where the metal piece or stiff edge is

Ensure that the colored side faces outwards

Encuentro Virtual de Promotores:
 El bienestar empieza contigo

viernes, 5 de mayo 2023

Presentado Por Puentes Network:



10:00am 
Bienvenida        
10:05am

Platiquemos de salud mental y resilencia 
 (WCAHS)

10:50am
    Recursos disponibles en la comunidad (Todos)
11:10am 

¿Qué me llevo de hoy?
11:20pm 

 Cierre 

Informes:  530-669-5531
puentesdeyolo@gmail.com 

https://calagrability.ucdavis.edu/form/encuentro-virtual-de-promotores-

Agenda

viernes, 5 de mayo, 2023
 10:00am-11:30am

Cupo limitado, regístrese antes del
24 de abril, 2023 para recibir los
materiales por correo a tiempo.                      
Registro:

https://calagrability.ucdavis.edu/form/encuentro-virtual-de-promotores-

